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课程名称 移动式方舱实验室新冠核酸检测标本接收及前处理岗位培训 

授课教师 移动式方舱实验室牵头单位核酸检测骨干人员（2年及以上新冠检测工
作经历） 

授课对象 移动式方舱新冠核酸检测人员 

学   时 1学时 

教学目的与要求： 

为落实国务院应对新型冠状病毒感染肺炎疫情联防联控机制《关于做好新冠肺炎疫情

常态化防控工作的指导意见》（国发明电〔2020〕14号）要求，进一步规范新型冠状病毒
（以下简称新冠病毒）核酸检测的技术人员；根据渝肺炎组核酸检测发〔2022〕17号关于
加强移动检测方舱管理的通知，为切实发挥移动检测方舱(以下简称方舱)在区域核酸检测 
工作中快速启用、快速移动补充检测能力的作用，做好方舱日常管理和跨区应急调度准

备，进一步规范新型冠状病毒核酸检测的技术人员在移动式方舱工作条件下高效高质量的

工作，制定此培训方案： 

使讲授对象： 

1. 了解移动检测方舱功能。 

2. 掌握移动式方舱新冠核酸检测的标本接收及前处理岗位岗位职责。 

3. 掌握移动式方舱新冠核酸检测标本接收及前处理岗位具体工作内容。 

4. 掌握标本分拣与前处理工作的工作细节及注意事项。 

教学内容：   

1、移动式方舱新冠核酸检测的标本接收及前处理岗按照《重庆市移动方舱实验室新
冠病毒核酸检测人员实岗培训手册》负责样本接收、数量清查、信息核对、签收入库、样

本混匀。 

2、标本前处理：已经使用含胍盐的灭活型标本采样管的实验室，这一环节无需进行
灭活处理，直接进行核酸提取。 

3、标本分拣与前处理工作细节及注意事项： 

3.1 注意标本编号及排版顺序不能混淆，做好标识，完善交接记录填写，做到清
楚交接。 

3.2 注意问题标本的反馈（例如条码问题、空管等）。 

3.3 足够的样本混匀时间，样本架标识清楚、按顺序传递。 



 

 

教学难点： 

 1、大规模核酸检测情况下，样本量加大，标本容易错、漏导致影响后续检测及报告

—工作流程细节及易错点培训。 

 

课程名称 移动式方舱实验室新冠核酸检测试剂制备岗位培训 

授课教师 移动式方舱实验室牵头单位核酸检测骨干人员（2年及以上新冠检测工
作经历） 

授课对象 移动式方舱新冠核酸检测人员 

学   时 1学时 

教学目的与要求： 

为落实国务院应对新型冠状病毒感染肺炎疫情联防联控机制《关于做好新冠肺炎疫情

常态化防控工作的指导意见》（国发明电〔2020〕14号）要求，进一步规范新型冠状病毒
（以下简称新冠病毒）核酸检测的技术人员；根据渝肺炎组核酸检测发〔2022〕17号关于
加强移动检测方舱管理的通知，为切实发挥移动检测方舱(以下简称方舱)在区域核酸检测 
工作中快速启用、快速移动补充检测能力的作用，做好方舱日常管理和跨区应急调度准

备，进一步规范新型冠状病毒核酸检测的技术人员在移动式方舱工作条件下高效高质量的

工作，制定此培训方案： 

使讲授对象： 

1. 了解移动检测方舱功能。 

2. 掌握移动式方舱新冠核酸检测的试剂制备岗位职责。 

3. 掌握移动式方舱新冠核酸检测试剂制备岗位具体工作内容。 

4. 掌握试剂制备岗的工作细节及注意事项。 

5. 掌握大规模核酸检测情形下试剂制备工作流程。 

6. 了解大规模核酸检测情况下，试剂制备量加大，试剂配制中忽略细节问题对后续

检测的影响。 

教学内容：   

1、移动式方舱新冠核酸检测的标本制备岗按照《重庆市移动方舱实验室新冠病毒核
酸检测人员实岗培训手册》负责新冠检测试剂配制及数目清点上报。 

2、试剂准备：应当选择国家药品监督管理部门批准的试剂，注意试剂的配套使用

（数量匹配、品牌匹配、仪器匹配）。 

3、标本制备岗位工作细节及注意事项： 

3.1 试剂按需配制、按要求保存。 

3.2 注意试剂盒内不同类型试剂使用量的清点（使用量与配制量相匹配）。 
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3.3 试剂盒内阳性对照的处理（防污染）。 

教学难点： 

1、大规模核酸检测情形下试剂制备工作流程及易错点。 

 

课程名称 移动式方舱实验室新冠核酸检测核酸提取岗位培训 

授课教师 移动式方舱实验室牵头单位核酸检测骨干人员（2年及以上新冠检测工
作经历） 

授课对象 移动式方舱新冠核酸检测人员 

学   时 1学时 

教学目的与要求： 

 

为落实国务院应对新型冠状病毒感染肺炎疫情联防联控机制《关于做好新冠肺炎疫情

常态化防控工作的指导意见》（国发明电〔2020〕14号）要求，进一步规范新型冠状病毒
（以下简称新冠病毒）核酸检测的技术人员；根据渝肺炎组核酸检测发〔2022〕17号关于
加强移动检测方舱管理的通知，为切实发挥移动检测方舱(以下简称方舱)在区域核酸检测 
工作中快速启用、快速移动补充检测能力的作用，做好方舱日常管理和跨区应急调度准

备，进一步规范新型冠状病毒核酸检测的技术人员在移动式方舱工作条件下高效高质量的

工作，制定此培训方案： 

使讲授对象： 

1. 了解新型冠状病毒病毒学特征，概念，及其最新的流行特点。 

2. 熟悉新冠病毒核酸提取的过程。 

3. 掌握新冠病毒核酸提取过程的干扰因素。 

教学内容：   

1、各种新型冠状病毒核酸提取的具体过程。 

2、内源性内标和外源性内标的优缺点以及具体的临床案列。 

3、新冠核酸提取过程中的生物安全。 

教学难点： 

1. 新型冠状病毒核酸提取过程中的生物安全。 

2. 核酸提取过程中的各种干扰因素。 

 



 

 

课程名称 移动式方舱实验室新冠核酸检测核酸扩增岗（含报告审核）岗位培训 

授课教师 移动式方舱实验室牵头单位核酸检测骨干人员（2年及以上新冠检测工
作经历） 

授课对象 移动式方舱新冠核酸检测人员 

学   时 1学时 

教学目的与要求： 

 

为落实国务院应对新型冠状病毒感染肺炎疫情联防联控机制《关于做好新冠肺炎疫情

常态化防控工作的指导意见》（国发明电〔2020〕14号）要求，进一步规范新型冠状病毒
（以下简称新冠病毒）核酸检测的技术人员；根据渝肺炎组核酸检测发〔2022〕17号关于
加强移动检测方舱管理的通知，为切实发挥移动检测方舱(以下简称方舱)在区域核酸检测 
工作中快速启用、快速移动补充检测能力的作用，做好方舱日常管理和跨区应急调度准

备，进一步规范新型冠状病毒核酸检测的技术人员在移动式方舱工作条件下高效高质量的

工作，制定此培训方案： 

使讲授对象： 

1. 了解新型冠状病毒病毒学特征，概念，及其最新的流行特点。 

2. 熟悉新冠核酸结果的解读。 

3. 掌握新冠核酸标本结果各种干扰因素。 

教学内容：   

1、新冠核酸结果的判读。 

2、掌握新冠核酸结果的各种干扰因素。 

3、标本和阳性标本复检的流程。 

教学难点： 

1. 新冠病毒核酸结果的正确判读。 

2. 各种假阳性结果的正确判断。 

3. 各种假阴性结果的正确判断。 
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课程名称 移动式方舱实验室新冠核酸检测医疗废物管理岗位培训 

授课教师 移动式方舱实验室牵头单位核酸检测骨干人员（2年及以上新冠检测工
作经历） 

授课对象 移动式方舱新冠核酸检测人员 

学   时 1学时 

教学目的与要求： 

为落实国务院应对新型冠状病毒感染肺炎疫情联防联控机制《关于做好新冠肺炎疫情

常态化防控工作的指导意见》（国发明电〔2020〕14号）要求，进一步规范新型冠状病毒
（以下简称新冠病毒）核酸检测的技术人员；根据渝肺炎组核酸检测发〔2022〕17号关于
加强移动检测方舱管理的通知，为切实发挥移动检测方舱(以下简称方舱)在区域核酸检测 
工作中快速启用、快速移动补充检测能力的作用，做好方舱日常管理和跨区应急调度准

备，进一步规范新型冠状病毒核酸检测的技术人员在移动式方舱工作条件下高效高质量的

工作，制定此培训方案： 

使讲授对象： 

1. 熟悉移动检测方舱医疗废物管理基本要求 

2. 掌握移动检测方舱医疗废物的处理措施 

教学内容：   

1、医疗废物处置程序 

2、废液的处理、固体废物的处理 

教学难点： 

1. 医疗废物的处理是控制实验室安全的关键环节，必须充分掌握生物安全废弃物的

分类，并严格执行相应的处理程序。 

2. 废液的处理、固体废物的分类和处理流程。 

参考资料： 
1 医疗机构新型冠状病毒核酸检测工作手册（试行 第二版） 
2渝肺炎组核酸检测发〔2022〕17号《关于加强移动检测方舱管理的通知》 
3区域新型冠状病毒核酸检测组织实施指南（第三版） 
4《新型冠状病毒肺炎防控方案（第九版）》 
5《重庆市移动方舱实验室新冠病毒核酸检测人员实岗培训手册》 

 


